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FICHE D'INSCRIPTION YOGA RIVE DROITE / ASSOCIATION YOGA AND CO 2025-2026 

Cours de Yoga et Pilates  
Du 15 septembre 2025 au 05 juillet 2026 

52 cours Gambetta - 33150 CENON/FLOIRAC  

Merci de lire attentivement la fiche d'inscription avant de signer : 

INFORMATIONS PERSONNELLES  
 
Nom : ................................................    Prénom : …………………………………..….......... 

Date de naissance :................................    Profession : …………………………............... 

Adresse :................................................................................................................ 

Téléphone : ..................................    Email :............................................................... 

J’ai déjà pratiqué le yoga OUI / NON Je pratique une autre activité sportive si OUI, 
laquelle?……………………………………. 

 
❑  Je suis apte à la pratique du Yoga / Pilates (Fournir un certificat médical pour la pratique 

du Yoga en cas de problème de santé au moment de l’inscription.) 
 

En adhérant, j’accepte de recevoir les informations relatives au studio par email, 
whatsapp ou sms. 

 
CHOIX DU (DES) COURS RÉFÉRENT(S) :  JOUR(S) ET HEURE(S)  
……………………………………………………………………………………………………. 

 
Les créneaux des cours collectifs sont maintenus avec un minimum de 5 personnes 
inscrites au forfait. En cas d’annulation de votre créneau, il vous sera possible de 
rejoindre un autre cours ou de vous faire rembourser la somme restant due. 

 
POUR TOUTE PRÉ-INSCRIPTION AVANT LE 8 SEPTEMBRE 
- 2 COURS OFFERTS SUR LE FORFAITS 35 COURS 
- 4 COURS OFFERTS SUR LE FORFAITS 70 COURS 
Toute l’année - 10% pour les couples, étudiants et demandeurs d’emploi 

 
LES FORFAITS 

 
❑ Forfait 12 COURS CONSÉCUTIFS 170 EUROS 
❑ Forfait 35 COURS ANNUELS - 1 fois par semaine (15/09 - 05/07) 420 EUROS 
❑ Forfait 70 COURS ANNUELS - 2 fois par semaine (15/09 - 05/07) 750 EUROS 



   

 

   

 

COURS OCCASIONNELS  
 

❑ CARTE 5 COURS CONSÉCUTIFS 80 EUROS 

Cours d’essai 10€ / Cours à l'unité 18 € / Cours supplémentaire adhérent 12 € 
 
ADHÉSION ASSOCIATION YOGA AND CO (sauf cours occasionnels) :  
Les frais d’adhésion s’élèvent à 15 € à régler par chèque séparé (À L’ORDRE DE ASSOCIATION 
YOGA AND CO), en espèces, ou par virement séparé. L’adhésion est individuelle, obligatoire et 
à renouveler chaque année. 
 
VACANCES SCOLAIRES ET JOURS DE FERMETURE : un planning allégé est proposé 
pendant les vacances scolaires selon les professeurs 

● TOUSSAINT : Fermeture du samedi 18/10/25 au lundi 03/11/25 
● NOËL : Fermeture du samedi 20/12/25 au lundi 05/01/26 
● HIVER : Fermeture du samedi 07/02/2026 au lundi 23/02/26 
● PRINTEMPS : Fermeture du samedi 04/04/25 au lundi 20/04/26 
● ÉTÉ : Arrêt des cours réguliers et expiration des forfaits/cartes le 05/07/25 
Le studio sera fermé tous les jours fériés (sauf rattrapage décidé par le professeur)  
Cours supplémentaires à l’unité en juillet possibles selon les professeurs 

 
MODALITÉS DE PAIEMENT: Paiement en plusieurs fois possible (jusqu’à 4)  
 

❑ ESPÈCES 
❑ VIREMENTS (objet cours de yoga ou pilates) Préciser le nombre de virements et le nom de 

la personne qui effectue le virement si différent : ................................................... 
Vir 1 (date) : ........... Vir 2 (date) : ............. Vir 3 (date) : ........... Vir 4 (date) : .............  

La totalité du montant sera dû même si les cours sont arrêtés en cours d’année sauf cas de 
remboursement précisé ci-dessous 

 
❑ CHÈQUE (à l’ordre de Association YOGA AND CO) : préciser le nombre de chèques et 

nom sur le chèque si différent :…............................................................ 
N° Chq :……......... N° Chq :……......... N° Chq :……....... N° Chq :……......... 
Adhésion annuelle : (N° Chq :...........) 15€  

ENGAGEMENT 
 

□ Je reconnais qu’en cas d’annulation de ma part moins de 10h avant le début du 
cours, le cours sera décompté du forfait/carnet. 

□ J’accepte qu’en cas d’absence de ma part, je ne pourrai pas être remboursé.e ou obtenir 
un avoir pour l’année suivante sauf cas de force majeure (sur justificatif) 

□ J’accepte de régler les cours dans leur totalité conformément à mon inscription, même si 
j’arrête en cours d’année (sauf cas de force majeure sur justificatif) 

Il n’y a pas de délai de rétractation une fois l’inscription faite. 
 
Date :                                                 Signature avec mention lu et approuvé :               
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